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                Der Salsa Cubana Tanzkreis

              

              Tanz bei uns in einem freundschaftlichen Kreis bei drei tollen Vereinen. Hier kannst du Salsa Cubana und Bachata lernen und tanzen.

            

            
            
              	
                 Salsa Cubana Tanzkreise für Anfänger, Anfänger Stufe 2, Mittelstufe, Fortgeschrittene und Masterclass/Company
              
	
                 Bachata, Merengue und Rudea de Casino 
              
	
                 Tanzkreise in Butzbach, Gießen und Wetzlar
              
	
                 Tanzkreis für junge Erwachsene (SRC & Lebenshilfe Wetzlar)
              
	
                 Schüler-Tanz-AG in der Weiße Schule Gießen-Wieseck
              
	
                 Kindertanz 3-4 Jahre:

                * Schwarz-Gold (Butzbach)

                * Kita Dutenhofen (SRC Wetzlar)
              
	
                 Kindertanz ab 5 Jahre:

                * Schwarz-Gold (Butzbach)

                * Kita Dutenhofen (SRC Wetzlar)
              
	
                 Organisation von weiteren Tanzmöglichkeiten
              


            
            

            Schreib uns!
            wenn du Fragen hast oder zum Schnuppern kommen möchtest...
          

          
        

      

    
    
    
    
     
      
        
          Dauer der Tanzkreise und -kurse
          
        

        Häufig werden wir angefragt, wie lange so ein Kurs geht... Falls mal Tanzkurse stattfinden sind es vier Termine pro Wochen zu je 1,5 Stunden Kursdauer. Generell haben wir jedoch Tanzkreise.

           Im Unterschied zu Tanzkursen finden Tanzkreise fortlaufend statt (Inhalt rotiert), wobei kein bestimmter Zeitraum dafür festgelegt ist.

           Ein Vorteil ist, dass man jederzeit einsteigen kann und nicht warten muss, bis der nächste Kurs startet. Außerdem kann man sich so mehr Zeit lassen, die Tanzschritte zu erlernen.

           Gleichzeitig ermöglicht dies Teilnehmer*innen, die gute Fortschritte machen, schneller in den nächsthöheren Tanzkreis zu wechseln. Wann man bspw. von Salsa-Anfänger-Stufe A1 zu Anfänger-Stufe A2 wechselt, bleibt jedem selbst überlassen. Gerne beraten wir dich in der Entscheidungsfindung.

        Den Salsa-Tanzkreis gibt es in fünf Stufen:
 Salsa Cubana Anfänger Stufe A1, Stufe A2, Mittelstufe, Fortgeschrittene, Masterclass


        Anhaltspunkt für die durchschnittliche Dauer der einzelnen Stufen bei regelmäßiger Teilnahme an den Tanzkreisen mit je 1,5 Stunden pro Woche:

          
          
	Anfänger Stufe A1: 4-5 Wochen (Vermittlung aller Grundlagen, um zu A2 zu wechseln; auch für Umsteiger von Salsa LA- und NY-Style dringend empfohlen)
	Anfänger Stufe A2: 2-3 Monate (alle Teilnehmer haben einen Mindestwissensstand - Stufe A1 - der vorausgesetzt wird)
	Mittelstufe: 3-4 Monate
	Fortgeschrittene: 5-6 Monate
	darüber hinaus tanzen auch einige Teilnehmer*innen seit 2016 noch in den oberen Stufen


        Die Teilnahmedauer in einer Tanzkreisstufe variiert natürlich je nach eigenem Ehrgeiz, aber auch der Länge der einzelnen Tanzeinheiten pro Woche. Letztendlich ist sie abhängig von der jeweiligen Person (tänzerisches Vorwissen, Motivation, Ehrgeiz, Zielsetzung, Besuch von Salsaparties zum Üben usw).
Falls du ein/e gute/r Salsa Cubana / Rueda de Casino Tänzer*in werden möchtest, solltest du etwas Zeit dafür einplanen ;-)

      

    
    
    
    
     
      
        
          Mitgliedschaft und Kosten
          
        

        Die meisten Tanzkreise laufen über verschiedene Vereine, Schulen, Familienzentren usw. Finden Angebote in Vereinen statt, kann man dort z.B. 2x kostenlos zum Schnuppern kommen (es steht auch auf Wunsch frei, dies auf unterschiedliche Gruppen aufzuteilen). Anschließend kann man dem jeweiligen Verein beitreten. Die Mitgliedschaftsgebühr beträgt hierbei zwischen 16-19€ monatlich (Kinder-/Schüler-/Studenten-/Familienrabatt erhältlich) wobei in den meisten Fällen weitere Angebote ohne zusätzliche Kosten in Anspruch genommen werden können.
Die Mitgliedschaft kann zum Quartalsende/halbjährig gekündigt werden. Genauere Infos findest du unter folgenden Links:

        Mitgliedschaft im Gießener Tanzclub 74 e.V.

        Mitgliedschaft im Schwarz-Gold Butzbach e.V.

        Mitgliedschaft im Schwarz Rot Club Wetzlar e.V.

      

    
    

    
     
      
        
          Infos für Damen und Herren ohne Tanzpartner*in
          
        

        Sofern Plätze frei sind, können zuverlässige Teilnehmer*innen auch ohne feste/n Tanzpartner*in und nach Rücksprache an den Angeboten teilnehmen. Nach dem Testzeitraum sollte man sich über unsere Webseite (https://salsagiessen.de/tanzkreise/) selber in die Tanzkreise ein- oder austragen die man besuchen möchte. Ein bis zwei Tage im Voraus sollte das verbindlich gemacht werden, damit nach Möglichkeit jede/r eine/n Tanzpartner*in hat (evtl. Gasttänzer*innen aus anderen Gruppen, die aushelfen).
Wer flexibel zu den Tanzkreisen kommen / nicht kommen möchte (z.B. 30 Minuten später), muss sich hierfür, wie sonst meist üblich, selber eine/n Tanzpartner*in suchen, da eine Patnervergabe sonst organisatorisch nicht zu bewältigen ist (z.B. sollte vermieden werden, dass fünf Damen/Herren ohne Tanzparter*in teilnehmen auch wenn bei uns Tanzpartner gewechselt werden). Diese Regelung mussten wir leider kürzlich (9/2023) nach einer Häufung solcher Vorfälle verschärfen.
Es besteht im Nachhinein kein Sonderkündigungssrecht für diejenigen, die sich nicht an die Regeln halten!

      

    
    
    
        
    
     
      
        
          Aktueller Flyer mit allen Salsa-Angeboten (grobe Übersicht Tag/Ort)
          
        

        Hinweis: Für Salsa-Neueinsteiger und Salsa-Umsteiger (Salsa L.A., Salsa New York Style, ...) bieten wir jetzt wöchentlich immer montags, dienstags, mittwochs und freitags spezielle Tanzkreise mit der Bezeichnung "Anfänger Stufe 1" an. Unsere Angebote kann man 2x kostenlos und unverbindlich in Ruhe testen! Wir vermitteln euch auch gerne passende Tanzpartner.

        zum Flyer springen

      

    
    
    
    
     
      
        
          Eine genaue Übersicht aller Tanzangebote mit Kursbeschreibung, Veranstaltungsort, Karte mit Parkmöglichkeiten, usw.
          
        

        alle Tanzangebote mit genauer Beschreibung

      

    
    
    
        
    
     
      
        
          Tanzvideo aus dem Bachata Ferienprogramm 2020 und aus dem Salsa Cubana Fortgeschritten Tanzkreis 2019 (mit (zu) vielen Figuren zur schnellen Salsa Musik getanzt ;-) )

                   

      

    
    
    
    
      
        
          
            Unser Team

            Dance with professionals
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                    Trainer C i. A. (DTV)

                    Adela Gashi

                    Salsa * Bachata

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Adela Gashi – Trainer C i. A. (DTV)

  					Meine Trainerausausbildung und Fortbildungen:
  						Bachata, Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Michael Hellmann (Gießen))
	DTV Salsa (bei Michael Fischer)


  					Seit 2018 unterrichte ich Erwachsene in Salsa Cubana und Bachata. 2017 habe ich mit Salsa Cubana im Salsa Cubana Tanzkreis begonnen und tanze auch noch Standard & Latein.
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                    Übungsleiterin

                    Anja Heller

                    Bachata * Salsa

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Anja Heller – Übungsleiterin

  					Meine Trainerausausbildung und Fortbildungen:
  						Bachata, Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Michael Hellmann (Gießen))
	DTV Tango Argentino (Michael Fischer, Gabi und Roland Maison (Berlin))


  					Seit 2017 unterrichte ich Erwachsene in Salsa Cubana und Bachata. 2016 habe ich mit Salsa Cubana im Salsa Cubana Tanzkreis begonnen und tanze auch noch Standard & Latein.
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                    Assistentin

                    Anne Hessler

                    Salsa * Bachata

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Anne Hessler – Assistentin

  					Meine Trainerausausbildung und Fortbildungen:

  						Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Thomas Busch (Marburg))
	Bachata, Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Michael Hellmann (Gießen))


  					Seit 2020 unterrichte ich Erwachsene in Salsa Cubana und Bachata. 2017 habe ich mit Salsa Cubana bei Thomas Busch begonnen und tanze auch noch Standard & Latein.
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                    Übungsleiterin

                    Casandra Pretsch

                    Melbourne Shuffle * Cutting Shapes

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Casandra Pretsch – Übungsleiterin

  					
                                    Ich heiße Casandra und bin schon seit Jahren in der elektronischen Musikszene als Shufflerin unterwegs.

Was Worte nicht ausdrücken konnten, fand ich beim Tanzen. Das Shufflen ist mehr als nur ein Hobby für mich, es ist eine Möglichkeit mit meiner Seele in Kontakt zu treten.
 
Deswegen bereitet es mir eine große Freude das was ich an Erfahrung gewonnen habe, mit euch zu Teilen.
 
Über die Jahre habe ich mir zwei Stile angeeignet: Melbourne Shuffle und Cutting Shapes. Beide Stile unterrichte ich bereits seit knapp 3 Jahren.
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                    Übungsleiterin

                    Ipek Vartuerk Oezcan

                    Salsa * Bachata

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Ipek Vartuerk Oezcan – Übungsleiterin

  					Meine Trainerausausbildung und Fortbildungen:
  						Salsa L.A. Turniere in der Türkei
	Bachata, Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Michael Hellmann (Gießen))


  					Seit 2018 unterrichte ich Erwachsene in Salsa Cubana und Bachata. 2017 habe ich mit Salsa Cubana im Salsa Cubana Tanzkreis begonnen und tanze auch noch Standard & Latein.
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                    Übungsleiterin

                    Jenny Garcia

                    Reggaeton * Zumba

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Jenny Garcia – Übungsleiterin

  					./.
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                    Assistentin

                    Judith Krechting

                    Salsa

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Judith Krechting – Assistentin

  					Meine Trainerausausbildung und Fortbildungen:

  						Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Thomas Busch (Marburg))
	Bachata, Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Michael Hellmann (Gießen))


  					Seit 2017 unterrichte ich Erwachsene in Salsa Cubana und Bachata. 2016 habe ich mit Salsa Cubana bei Thomas Busch begonnen und tanze auch noch Standard & Latein.


				  

				  
                    


                  
                
                
              

              
                
                
                  
                  [image: Klaudia Vukelja]
                  
                  
                    Assistentin

                    Klaudia Vukelja

                    Salsa * Bachata

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Klaudia Vukelja – Assistentin

  					Seit 2017 unterrichte ich Erwachsene in Salsa Cubana und Bachata.
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                    Trainer C i. A. (DTV)

                    Luca Kunz

                    Salsa * Bachata

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Luca Kunz – Trainer C i. A. (DTV)

  					Mein
e Trainerausausbildung und Fortbildungen:

  						Bachata, Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Michael Hellmann (Gießen))
	DTV Salsa (bei Michael Fischer)


  					Seit 2019 unterrichte ich Erwachsene in Salsa Cubana und Bachata. Mit 14 Jahren habe ich mit Salsa Cubana im Salsa Cubana Tanzkreis begonnen und tanze auch noch Flamenco und Standard & Latein.
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                    Trainer C i. A. (DTV)(IHDA)

                    Michael Hellmann

                    Salsa * Bachata * Kindertanz * Zumba® Kids * Zumba® Kids Jr *Standard & Latein * Tango Argentino * American Hustle

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Michael Hellmann – Trainer C i. A. (DTV)(IHDA)

  					Meine Trainerausausbildung und Fortbildungen:

  						Salsa Cubana & Rueda de Casino (bei Thomas Busch (Marburg))
	DTV Salsa (bei Michael Fischer)
	DTV Hustle (bei Michael Fischer)
	IHDA Latin Hustle Instructor Bronze (bei Andreas Fett - Präsident IHDA Germany)
	DTV Tango Argentino (Michael Fischer, Gabi und Roland Maison (Berlin))
	DTV Überfachlich Musik
	LSB Sportjugend Hessen Modul "Aus der Reihe tanzen" (Linedance - Tänze für Kinder und Jugendliche ab 10 Jahre bei Vera Langer)
	LSB Sportjugend Hessen Modul "Bewegungsideen nach Jahreszeiten" (für Kinder ab 3 bis 6 Jahre bei Sandra Baumeister-Roth)
	Instructor Zumba Kids und Zumba Kids Jr.
	mehre Fortbildungen im Bereich Bachata/Salsa in Deutschland und Kuba


  					Seit 2015 unterrichte ich Kinder, Jungendliche und Erwachsene in den verschiedenen Tänzen. Die Begeisterung fürs Tanzen an alle Altersgruppen weiter zu vermittlen macht mir sehr viel Spaß. Mit 15 Jahren habe ich mit den Standard & Latein Tänzen bei einer Münchner Tanzschule und bei der Tanzschule Trautz und Salmen in Augsburg begonnen.
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                    Übungsleiterin

                    Miruna Bacali

                    Zouk (brasilianischer Tanz)

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Miruna Bacali – Übungsleiterin

  					Seit 2019 unterrichten wir Zouk.
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                    Übungsleiter

                    Olaf Jany

                    freies Salsa tanzen samstags

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Olaf Jany – Übungsleiter

  					Seit 2019 tanzt Olaf bereits bei uns im Salsa Cubana Tanzkreis und organisiert jetzt das freies Salsa tanzen immer samstags.
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                    Tanzlehrerin

                    Olga Önder

                    Ballett * Modern Jazz * Kids Dance * Hip Hop * Orientalischer Tanz * Standard & Latein * Hochzeitstanz

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Olga Önder – Tanzlehrerin

  						Professionelle Ausbildung an der Universität Kischinau “Tanzsport und moderner Tanz”
	Großer Erfahrungschatz durch Selbständigkeit und vielseitiger Arbeitserfahrung
	Breites Repertoire an Tänzen
	Didaktische Lehrmethoden mit viel Leidenschaft und Begeisterung


  					Als Absolventin einer staatlichen pädagogischen Universität beherrsche ich es, Ihnen den Tanz Ihrer Wahl beizubringen. Ob in Einzel- oder Gruppenunterricht, unterrichte ich Interessierte in Ballett, Modern Jazz, Hip Hop, orientaliche Tänze, lateinamerikanische Tänze oder Standardtanz.
 
  Hochzeitspaare und Hochzeitsgesellschaften können mit mir typische Schritte und Tänze erlernen um auf dem Parkett zu glänzen. Das Brautpaar hat durch mich die Möglichkeit, ihren traditionellen oder individuellen Eröffnungstanz souverän zu meistern.

   Durch eine Weiterbuildung im Bereich des Kindertanz, bin ich darin ausgebildet, spielerische Tanz Workshops und vielseitige Aktionen für Kinder anzubieten.
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                    Übungsleiterin

                    Patricia Felten

                    Salsa * Standard & Latein

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Patricia Felten – Übungsleiterin

  					./.
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                    Trainer C (DTV)

                    Tatiana de la Cruz

                    Salsa * Bachata * Orientalischer Tanz * Samba * Zumba

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Tatiana de la Cruz – Trainer C (DTV)

  					./.
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                    Übungsleiter

                    Walyson Velasco

                    Zouk (brasilianischer Tanz)

                    mehr Infos
                  

                  
                  
                  	
                      
				  
				  
  					
    					
  					
  					Walyson Velasco – Übungsleiter

  					Seit 2019 unterrichten wir Zouk.
				  

				  
                    


                  
                
                
              


    
            

          

          
        

      
    
    
    
      
        
          
              
                Einige unserer Aktivitäten

              

              Seit dem Start unserer Salsa Cubana Tanzkreise am 04.12.2015 haben wir schon viele Dinge gemacht. Hier ein kleiner Auszug:

            
            
            
          
          
			
				
					
						
							[image: Projektwoche Gesamtschule Mücke 2022]
							
								
							
						
						Projektwoche Gesamtschule Mücke


						mit Michael Hellmann
						Vom 18.07-21.07.2022 fand die Projektwoche unter anderem mit den Themen Hip Hop - Videoclip - Tik Tok Dance auf dem Programm der Gesamtschule Mücke. An diesem Projekt nahmen 14 Schülerinnen der 5. und 6. Jahrgangstufe teil. Mit viel Ergeiz und Engagement wurden die Tik Tok Choreos ausgewählt und zu einem ansprechenden Tik Tok Mashup von den Damen zusammengestellt. Als 2. Beitrag der am Projektwochenabschluss vor dem Publikum aufgeführt wurde, wählten die Damen eine Choreo zum Musiktitel Footloose aus, zu der auch zum Start ein akrobatischer Auftakt einstudiert wurde. Nach dem ein wenig Lampenfieber kurz vor dem 1. Auftritt aufkam, gelang der Start ganz gut und die Choreos liefen ohne Patzer durch. Im Laufe des Nachmittags gaben die Schülerinnen rotieniert noch 2-3 Zugaben vor den Gästen und vom Lampenfieber war nichts mehr zu merken.

					
	
						
							[image: 1. Salsa Workshop in Bad Homburg]
							
								
							
						
						1. Salsa Workshop in Bad Homburg


						mit Michael Hellmann und Luca Kunz
						Am Sonntag, dem 10.07.2022 fand der 1. Salsa Workshop bei der SG Kirdorf mit 11 Paaren statt. Alle TeilnehmerInnen waren höchst motiviert und haben den 1. Schritt erfolgreich absolviert Salsa Cubana erfolgreich zu lernen. Wir freuen uns, dass es allen Teilnehmern viel Spaß gemacht hat und nach den 3 Stunden Workshop bereits über einen Anschlusstermin gesprochen wurde.

					
	
						
							[image: Projektwoche Grundschule Büdingen-Düdelsheim 2022]
							
								
							
						
						Projektwoche Grundschule Büdingen


						mit Michael Hellmann und Anne Hessler
						Vom 07.07. - 12.07.2022 haben Michael und Anne in der Projektwoche an der Grundschule Büdingen-Düdelsheim das Thema Tanzen in der 2. Jahrgangsstufe übernommen und gemeinsam mit 55 SchülerInnen Choregraphien, Line Tänze und Discofox einstudiert. In der 5. Stunde wurde dann zum Abschluss noch eine kleine Tanzparty mit den SchülerInnen gemacht, bei der sie zeigen konnten, was sie bereits alles gelernt hatten. Zum Abschluss des Projekttages machte es den SchülerInnen sehr viel Spaß.

					


				
				
					
						
							[image: Street Salsa in den Osterferien 2022]
							
								
							
						
						Street Salsa Osterferien 2022


						mit dem Salsa Cubana Tanzkreis GI, MR, Wettenberg und WZ
						Bei bestem Wetter haben sich 2x wieder unsere Salser@s privat zum Street Salsa Tanzen in Gießen getroffen. Dabei waren Salser@s aus unseren Salsa Cubana Tanzkreisen aus dem GTC74 (Gießen), dem SRC Wetzlar, dem TSC Wettenberg und Marburg. Wir freuen uns schon wieder auf das nächste Treffen :-)

					
	
						
							[image: Sport in the City am 03.04.2022]
							
								
							
						
						Sport in the City am 03.04.2022


						mit dem Salsa Cubana, dem Rock 'n' Roll, dem Cheersport Tanzkreis und der Kinder- und Hip-Hop Tanzgruppe (Tanzschule Brilliantdance)
						Am 03.04. fand nach 2 jähriger Corona Unterbrechung wieder Sport in der City in Gießen statt und unsere Gruppen konnten vor Publikum wieder ihr Gelerntes allen Interssierten demonstrieren. Unsere TänzerInnen konnten dem Publikum wieder zeigen, dass es viel Spaß macht bei uns zu tanzen und bereits neue SchnuppertänzerInnen für unsere Tanzkreise gewinnen. Vielen Dank schon mal an alle TeilnehmerInnen und Eltern für ihre Unterstützung!

					
	
						
							[image: Startveranstaltung der Tanzkreise im SRC Wetzlar am 15.06.2021]
							
								
							
						
						Startveranstaltung der Tanzkreise im SRC Wetzlar am 15.06.2021


						mit dem SRCW Vorstand, Luca und Michael
						Seit Dienstag haben wir die Leitung der Salsa Tanzkreise beim Schwarz Rot Club Wetzlar von Ahmad Hama übernommen, der diese dort mehrere Jahre erfolgreich geleitet hatte und diese leider nicht mehr weiter betreuen konnte. Allen Teilnehmern konnten wir an diesem Tag die ersten Einblicke in Cuban Style geben und auch die Übungen bei Bachata Sensual sind gut gelungen. Wir freuen uns mit euch auch weiterhin gemeinsam Salsa Cubana und Bachata zu tanzen. Vielen Dank auch an Susanna die uns beim reibungslosen Start sehr unterstützt hatte.

					


				
				
					
						
							[image: Zumba® Instructor Gruppenfoto in Heusenstamm am 22.08.2020]
							
								
							
						
						Zumba® Kids Instructor Ausbildung am 22-23.08.2020


						mit Michael
						Am Wochenende vom 22-23.08.2020 fanden in Heusenstamm bei Offenbach die 3 Instructor Ausbildungen Zumba® B1, Zumba® Kids und Zumba® Kids Jr statt. Ausbilder war Jaromir Cremers. Jaromir schulte die Teilnehmer mit der bereits 3. ganz neu überarbeiteten Zumba Kids Instructor Ausbildung, in die alle neuen praktischen und wissenschaftlichen Erkenntnisse eingeflossen sind. Die neuen Choreos mit den neuen Instuktoren werden die Kinder sicher lieben. Michael und 22 Kollegen dürfen seit dem Wochenende jetzt offiziell auch Zumba und Zumba Kids Kurse geben.

					
	
						
							[image: Startveranstaltung der Tanzkreise im TSC Wettenberg am 12.08.2020]
							
								
							
						
						Startveranstaltung der Tanzkreise im TSC Wettenberg am 12.08.2020


						mit dem TSCW Vorstand, Luca und Michael
						Am 12.08.2020 hatten wir unsere Auftaktveranstaltung im TSC Wettenberg. Nach einer kurzen Kennenlernrunde mit dem Vorstand haben wir mit unserem Bachata und Salsa Schnupperkurs für Anfänger und Fortgeschrittene begonnen. Geleitet wurde der Kurs auch diemal von Luca Kunz und Michael Hellmann. Zusammen mit 25 Paaren haben wir allen einen kurzen Einblick in unser Programm gegeben und so konnten neue Anfänger, TSCler und erfahrene Sala Cubana TKler gemeinsam zu Bachata- und Salsarythmen im Social Dance im Anschluss gemeinsam tanzen. Wir möchten uns an dieser Stelle auch beim Vorstand des TSC Wettenberg für die tolle und schnelle Organisation bedanken, dass wir bereits in den Sommerferien in unserem neuen Verein beginnen konnten!

					
	
						
							[image: Startveranstaltung der Tanzkreise im GTC74 am 09.08.2020]
							
								
							
						
						Startveranstaltung der Tanzkreise im GTC74 am 09.08.2020


						mit dem GTC74 Vorstand, Luca und Michael
						Am 09.08.2020 hatten wir unsere Auftaktveranstaltung im GTC74. Nach einer kurzen Kennenlernrunde mit dem Vorstand haben wir mit unserem Bachata und Salsa Schnupperkurs für Anfänger und Fortgeschrittene begonnen. Geleitet wurde der Kurs von Luca Kunz und Michael Hellmann. Zusammen mit über 15 Paaren haben wir allen einen kurzen Einblick in unser Programm gegeben und so konnten neue Anfänger, GTCler und erfahrene Sala Cubana TKler gemeinsam zu Bachata- und Salsarythmen im Social Dance im Anschluss gemeinsam tanzen. Wir möchten uns an dieser Stelle auch beim GTC74 Vorstand für die tolle und schnelle Organisation bedanken, dass wir bereits in den Sommerferien in unserem neuen Verein beginnen konnten!
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						Trainerausbildung Salsa beim HTV/DTV 2020


						mit Adela, Luca und José
						Am 21./22.03.2020 fanden an diesem Wochenende die diesjährigen Salsa Trainer/Instruktor Abschlussprüfungen beim HTV/DTV statt. Trotz Corona und erheblichen kurzfristingen Änderungen ist alles gut gelaufen. Erfolgreich abgeschlossen haben diesmal von uns Adela Gashi, Luca Kunz und José das Prüfungswochenende in Reiskirchen. Wir gratulieren euch ganz herzlich zur bestandenen Prüfung und freuen uns gemeinsames mit euch Salsa zu tanzen!
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						Trainer Ausbildung Hustle 2019


						von Michael Hellmann
						Am 27.10.2019 fanden in Reiskirchen die 2 Abschlussprüfungen für Hustle vom DTV/HTV und im Anschluss von der IHDA Germany statt. Prüfer für den DTV waren Michael Fischer / Kai Jungbluth und von der IHDA prüfte Andreas Fett.
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						DTSA Abnahme 2018


						mit Kai/Jutta Maaß, Traudel/Manfred Dort, Susanne Schon, Christiane Wienen
						Am 01.09. gab es bei unserer DTSA wieder 41 erfolgreiche Abnahmen mit Teilnehmern aus 6 Vereinen. 9 * Bronze, 25* Silber, 3 * Gold, 4* Brillant. Die größte Gruppe war diesmal vom Orientalischer Tanz mit 18 Teilnehmern. Diesmal war auch wieder unser Salsabereich mit Andreas, Anna, Antonina, Emanuel, Rebecca und Nils vertreten.
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						Trainer Ausbildung Tango Argentino


						mit Anja, Cookie und Michael
						Vom 11.08.-23.09. nehmen Anja und Michael am Trainerlehrgang für Tango Argentino beim HTV/DTV teil, um auch diesen schönen Tanz bei uns im RWC zukünftig lernen und tanzen zu können. Wir freuen uns schon!
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						Salsa Ferienkurse 2018-2 (Ü18)


						mit Anja und Michael
						Vom 30.07.-03.08. fanden wieder die letzten in diesem Sommer statt. Auf dem Bild seht ihr einige der Teilnehmer aus dem Ü18 Kurs. Alle Teilnehmer haben wieder mit uns mit viel Erfolg Salsa Cubana gelernt. Es hat uns Übungsleiter viel Spaß gemacht mit euch zu tanzen und wir freuen uns bereits mit euch wieder in den Tanzkreisen nach den Sommerferien zu tanzen!
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						Salsa Ferienkurse 2018-1 (Ü18)


						mit Anne-Therese, Anja, Hellen, Judith, Klaudia und Michael
						Vom 25.-29.06.2018 fanden wieder die ersten in diesem Sommer statt. Auf dem Bild seht ihr einige der Teilnehmer aus dem Ü18 Kurs. Alle Teilnehmer haben wieder mit uns mit viel Erfolg Salsa und Bachata gelernt. Es hat uns Übungsleiter viel Spaß gemacht mit euch zu tanzen und wir freuen uns bereits mit euch wieder in den Tanzkreisen nach den Sommerferien zu tanzen!
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						Salsa Openair Tanzkreis am Türmchen am 20.06.


						mit Ipek und Michael
						Am 20.06.2018 haben wir den Salsa Cubana Tanzkreis Mittelstufe nach draußen verlegt. Auch einige Neue konnten wir wieder mit dieser Aktion für unsere Tanzkreise gewinnen und hatten natürlich viel Spaß beim Tanzen.
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						Trainerausbildung Salsa beim HTV/DTV 2018


						mit Tatiana, Mandark und Michael
						Am 28./29.04.2018 fanden an diesem Wochenende die diesjährigen Salsa Trainer/Instruktor Abschlussprüfungen beim HTV/DTV statt. Erfolgreich abgeschlossen haben untere anderem Tatiana del la Cruz (Goslar), Mandark (Villingen) und Michael Hellmann (Gießen) das Prüfungswochenende in Reiskirchen.
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						Salsa Cubana Schüler Tanzkreis (ab 8 Jahre)


						mit Casandra, Karoline, Kristin und Michael
						Seit dem 14.01.2018 haben wir mit dem Salsa Cubana Schüler Tanzkreis gestartet. Für die großen stehen Shuffle, Hip-Hop und Paartanz (Salsa, Cha Cha Cha und Rumba) auf dem Programm.

					


				
				
					
						
							[image: Salsa Cubana Schüler Tanzkreis (ab 3-8 Jahre)]
							
								
							
						
						Salsa Cubana Schüler Tanzkreis (ab 3-8 Jahre)


						mit Casandra, Karoline, Kristin und Michael
						Seit dem 14.01.2018 haben wir mit dem Salsa Cubana Schüler Tanzkreis gestartet. Für die Jüngsten machen wir ein spezielles Kinder-Tanzprogramm, um die Kleinen auf die schwierigeren Tänze vorzubereiten.
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						Kizomba jetzt immer sonntags


						mit Thies und Ella
						Seit dem 14.01.2018 findet der Kizomba Tanzkreis mit Thies und Ella jetzt regelmäßig von 13:30-15 Uhr sonntags statt.
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						Silvester Salsa am 31.12.2017


						mit dem Salsa Cubana Tanzkreis
						Dieses Jahr haben wir gemeinsam zum ersten mal den Entschluss gefasst,  Silvester ein Silvestertanzen mit großem Buffet zu machen. Aus 10 Salseros wurden dann schließlich bis zum Ende des Jahres über 40 aus unseren Reihen, die bei der Feier dabei waren. Um 0 Uhr wurde dann mit Salsa ins neue Jahr getanzt. Vielen Dank an alle Salseros die mitgeholfen haben und an Harald der seine Discolichtanlage zur Verfügung gestellt hat!
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						SCT Weihnachtsfeier am 17.12.2017


						mit dem Salsa Cubana Tanzkreis
						Auch dieses Jahr hat der Salsa Cubana Tanzkreis wieder zusätzlich zur RWC Weihnachtsfeier eine interne Feier mit seinen inzwischen über 150 Salseros veranstaltet. Es gab wieder ein hervorangendes Buffet und zu den lateinamerikanischen Rhytmen wurde wieder viel getanzt. Vielen Dank an alle Salseros die mitgeholfen haben und an Harald der seine Discolichtanlage zur Verfügung gestellt hat!
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						DTSA Preisverleihung am 09.12.2017 auf der RWC Weihnachtsfeier


						mit Traudel und Manfred Dort
						Am 09.12. wurden wieder die Teilnehmer des diesjährigen Deutschen Tanzsportabzeichen ausgezeichnet. Auch 9 Salseros waren wieder erfolgreich dabei und haben dort zu den üblichen Standard & Latein Tänzen zusätzlich auch Bachata und Salsa präsentiert. Herzlichen Glückwunsch an Anja, Anna, Daniela, Dijana, Gunther, Johanna, Michael, Sohrab und Tabea!
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						Bachata+ und Salsa+ Kurse


						mit Michael Hellmann, Elisabeth Schäfer, Anja Heller, Klaudia Vuk und Stefanie John
						Seit dem 26.08. fand nun bereits der 3. Bachata+ Kurs mit 5 Modulen und der 4. Salsa+ Kurs mit 4 Modulen für Anfänger bei uns im RWC statt. An den Bachata+ Modulen nahmen diesmal 64 Teilnehmer teil und an den Salsa+ Modulen 48 Teilnehmer. Vielen Dank an alle Teilnehmer für die schöne Zeit. Weitere Bachatamodule werden folgen und den Salser@s, die jetzt zu dem Salsa Tanzkreis Anfänger kommen, wünsche ich weiterhin viel Erfolg beim Salsa lernen.
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						Deutsches Tanzsportabzeichen am 09.09.2017


						mit Traudel und Manfred Dort
						Der Salsa Cubana Tanzkreis hat diesmal zum ersten Mal mit einer eigenen Salsa Gruppe beim Deutschen Tanzsportabzeichen teilgenommen und mit Bachata und Salsa die Tänzevielfalt dort um zwei weitere Tänze erweitert. Erfolgreich haben unsere Teilnehmer das Bronzene, Silberne oder Goldene Tanzsportabzeichen an diesem Tag erworben.
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						Rueda-Auftritt vom 27.08.2017 beim Sommerfest des Tierheims Gießen


						mit dem Salsa Cubana Tanzkreis
						Am 27.08. waren wir zu Gast beim Sommerfest des Tierheims Gießen und konnten so den Tierschutzverein mit unseren Salsa und Rueda de Casino Aufführungen dabei unterstützen, wieder für die Tiere ein neues Zuhause oder Paten zu finden. Wir haben uns sehr gefreut und hatten viel Spaß! Wer auch den Tierschutzverein Gießen unterstützen möchte, findet hier den Link zu ihrer Homepage:
tsv-giessen.de
Sommerfest des Tierheims Gießen 2017 (Video-Clip)

					
	
						
							[image: Salsakurs Anfänger (4-tägig intensiv) Sommer 2017]
							
								
							
						
						Salsakurs Anfänger (4-tägig intensiv) Sommer 2017


						mit Michael Hellmann und Elisabeth Schäfer
						Von Montag, den 07.08., bis Donnerstag, den 10.08., hatten wir auch dieses Jahr wieder in den Sommerferien einen Salsakurs für Anfänger. Es hat uns sehr viel Spaß gemacht, mit euch zu tanzen und wieder neue Salser@s für das Salsa tanzen zu gewinnen. Wir freuen uns schon darauf, mit euch auch weiterhin Salsa zu tanzen :)
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						Sport in the City am 30.04.2017


						mit dem Salsa Cubana Tanzkreis
						Am 30.04. wurden wir vom Management der Galerie Neustädter Tor eingeladen, ebenfalls den Salsa Cubana / L.A. Tanzkreis vom RWC dort zu präsentieren. Wir haben dort einen tollen Tag verbracht und konnten mit Bachata-, Salsa- und Rueda de Casino-Aufführungen und Schnupperkursen unseren Verein präsentieren. Vielen Dank für diese tolle Gelegenheit!
Link zur Galerie Neustädter Tor Gießen
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						Sommerfest am 04.08.2017


						des Salsa Cubana Tanzkreises
						Am 04.08. fand dieses Jahr unser erstes eigenes Salsa Sommerfest statt! Vielen Dank für die zahlreichen mitgebrachten und sehr leckeren Speisen und den tollen Abend. Es wurde gegrillt, gegessen, gequatscht und natürlich Salsa getanzt, erst draußen, später auch drinnen bis spät in die Nacht. Es war eine super Fest, das wir hoffentlich nächstes Jahr wiederholen können.
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						Gießen Tanzt 2016


						unser Ruedaauftritt in der Kongresshalle Gießen
						Vielen Dank an alle die mitgemacht haben. Die Trainings und der Auftritt am 06.11. haben viel Spaß gemacht. Obwohl wir nur 3x 1,5 Stunden geübt haben, einige sogar nur kurz vor dem Auftritt, hat unsere Rueda ganz gut geklappt.
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						Kizomba Schnupperkurs im RWC


						mit Franky Apophis und Marianne
						Am 01.09. haben Franky und Marianne uns einen tollen Einblick in den Kizomba Tanz gegeben und beim Social Dance im Anschluss konnten wir das neu Erlernte gleich anwenden. Weitere Schnupperkurse sind in Planung. Wer an einen Kizomba Workshop bei Franky und Marianne teilnehmen möchte, bekommt weitere Infos unter Kizomba@web.de oder spricht uns einfach an.
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						Street Salsa


						RWC und Freunde
						Ein Bild von einem unserer zahlreichen Street-Salsa-Treffen vom 18.07.2016
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						Bachata Sensual im RWC Clubheim


						mit Dominik und Steffi
						Vielen Dank an Dominik und Steffi für den tollen Workshop am 16.04.2016 und natürlich an Thies, der das alles für uns organisiert hat.
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						Salsa im Lokal International


						RWC, AHS Gießen & AHS Marburg
						Vielen Dank ans Lokal International, die uns den Raum am 08.12.2015 zur Verfügung stellten. Es hat viel Spaß gemacht.
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